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Vertrauen
rechtfertigen

Kulmbach - Wird eine Freiheitsstrafe
zur Bewithrung ausgesetzt, bleibt der
Verurteilte 1n Fretheit, muss das in
ihn gesetzte Vertrauen aber fiir die
Daver der Bewihrung rechtfertigen.
Das heafie: Sollte er wihrenddessen
straffiillig werden, muss er doch noch
in Haft. Es konnen nur Freiheitsstra-
fen mut emer Diauer von bis zu zwei
Jahren zur Bewiihrung ausgeserzt
werden. Auch nach elner vorzeitigen
Haftentlassung muss sich der Verur-
teilte noch beweisen. Im Strafgesetz-
buch spricht man dabei von der
whussetzung des Strafrestes zur Be-
withrung®. Die Bewiihrungszeit liegt
zwischen zwei und fiinf Jah-
ren. Dem Verurteilten wird
ein Bewihrungshelfer zur
Seite gestellt, der ihn fiir die
Dauer der Bewiihrung unter-
stiiezt. Ziel sind die Integration
in die Gesellschaft
und die Verhin-
derung weiterer
Straftaten. ds

[Olinfoabend

Wer sich fir das Ehren-
amt in der Bewéh-
rungshilfe inter-
essiert, kann
sich am

Dienstag
im Kin-

gendkultur-
zentrum Alte
Spinnerei” bai Ca-
rola André und Carsten
Fischer Ober die Tatighait
informieren. Die Veranstattung
beginnt urn 19 Uhr und wird gegen
20.30 Uhr enden. Wer dann emsthaft
interessiert ist, nimmt an einem
Schulungsprogramm tedl. In ginem
Einzeloesprach prifen die haupt-
amtlichen Bewahrungshelfer zu-

dem die Motivation des Bewerbers.

Ansprechpartner in jeder Lage

BEWAHRUNGSHILFE Carola André und Carsten Fischer suchen nach Menschen, die sie in
ihrer Arbeit ehrenamtlich unterstiitzen. Die Freiwilligen erwarten vielfiltige Aufgaben.

VON DANIELA SCHUTTE

Kulmbach - Die Bewihrungshilfe ist ein
wichtiger Baustein zur Reintegration
steaffillig gewordener Menschen.
Fulmbach iibernehmen Carola Andre
und Carsten Fischer diese Aufgabe. Eh-
renamtliche Helfer unterstiitzen sie in
threr Arbeit. Um thr Team wieder er-
weitern zu kénnen, laden die beiden
hauptamtlichen Bewihrungshelfer am
Dienstag zu einem Infoabend ein (siche
Kasten links). Wir haben mit Carola
Andre iber die Arbeit des ehrenamtli-
chen Bewiihrungshelfers gesprochen.

Weiche Aufeaben ercvar-
ten den ehrenamtiichen
Helfer?

Carola André: Die
ehrennmtlichen
Mitarbeiter  =ollen
den Klenten in ers-
ter Linie zusitzliche
Unterstiitzang  bei
der  Lebensfith-

rung bieten. Das kann ein fachminni-
scher Berater sein, wenn es zum Bei-
spiel um die Reduzierung von Schulden
geht Unser Wunsch ist auch, dass Kli-
enten zu Amtergingen begleitet wer-
den, denn viele von thnen trauen sich
nicht oder kinnen sich nicht adiquat
verhalten. Weitere Einsatzgebiete kin-
nen zum Beizpiel in der Offentlichkeits-

arbett liegen.

Greift der Bewcihrungshelfer auch in das
soziale Umfeld des Klienten ein?
In manchen Lebenssituationen — vor al-
lem, wenn die sozialen Netzwerke nicht
vorhanden sind — kann es
notwendig sein, einen
Ansprechpartner zu
haben. Einige unserer
Klienten kénnen
™ durch die Problema-
") tik mit der Straffillig-
keit nicht mit Famihe
und Freunden reden
Da ist es ganz schon,
wenn noch je-
mand
Neutra-
les da

ist.

Eine Arbeit, fiir dic man sicher mit beiden
Beinen fest im Leben stehen sollve?
Horrorszenarien mit  verwahrlosten
Wehnungen gab es bisher noch nicht. Es
hilt sich alles mehr oder weniger im
Rahmen. Aber man muss schon einen
langen Atem haben und darf sich nicht
gleich aus der Bahn werfen lassen.

Was solite man fiir das Amt mithringen?
Der ehrenamtliche Bewihrungshelfer
sollte eine realistsche Einstellung zum
Leben haben und in seiner Perstnlich-
keit gefestigt sein. Es ist wichtig, dass er
Probleme distanziert betrachten kann.
Und er muss der Meinung sein, dass sich
Menschen dndern konnen. Er sollte eine
positive Grundeinstellung dem Men-
schen und seinen Fehlern und Schwii-
chen gegeniiber haben — aber auch er-
lennen, wo Stirken sind. Ansonsten
sind die Vorbedingungen die, die auch
beim Schoffenamt gestellt werden. Man
muss mindestens 25 Jahre alt sein, und
sollte selbar nichr dber ein halbes Jahr
vorbestraft sein.

Weiche Hilfestellungen erhilt der Ehven-
amtliche in der ersten Zeit?

Wir werden ganz langsam anfangen, e1-
nen Kontakt herzustellen. Zunichst fin-
det ein Dretergesprich statt. Dann kann
der Proband auch sagen, ob er eine mu-
satzliche Begleitung durch uns mochte
oder nicht. Allesechs Wochen gibtesein
gemeinsames Treffen mit Ehren- und
Hauptamtlichen. Wir als Hauptanatli-

che sind immer als Ansprechpartner da.

Was mache die elrenameliche Arbeir fiir
Sie so wickrig?

Momentan betreven wir im Kulmba-
cher Raum 124 Klienten, und das mit
anderthalb Stellen. Fiir die zusitzlichen
Titgkeiten, fiir die man einfach wiel
Zeit braucht, haben wir nicht die Kapa-
zitiiten. Von daher wiren wir sehr dank-
bar, wenn da interessierte Menschen
wiiren, die sich der Aufgabe stellen.

Die Bewéhrungshelfer Carola André und Carsten Fischer
betreuen derzeit 124 Manner und Frauen. Foto: Daniela Schatie




